


VOORBEELDPROGRAMMA
7 ACTIEDAGEN

Dag 1: Welcome to the Pyrenees
Aankomst
Klimmen

Dag 2: The best trail ever?
Hike en bivak 

Dag 3: The best trail ever?
Hike Pic du Canigou en bivak

Dag 4: Where adventure begins, Canyoning day
Canyoning easy of medium

Dag 5: Ready to Roc?
Abseil XL
Highropes

Dag 6: Power of the Pyrenees
Via Ferrata/Hike

Dag 7: Your Choice!
Mountainbiken
Shoot-out
Boogschieten
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Aankomst op Camping le Canigou. Na een warm welkom 
van het team van Canigou Outdoor kan de bus uitgepakt 
worden en de tenten opgezet. Zodra dit gedaan is kunnen 
we meteen beginnen met de actie. Namelijk:

Rotsklimmen in de magische omgeving van Tautavel. Een 
prachtige kloof door het water uitgesleten en perfect voor 
rotsklimmen. De gidsen hangen routes uit op verschillende 
niveaus. Vervolgens kan er geklommen worden! Er zullen 
groepjes van drie gemaakt worden, waarin je elkaars 
materiaal checkt en nazekerd.

Activiteit: klimmen
Inhoud: klimmen in Tautavel
Duur: 5 uur

WELCOME TO THE 
PYRENEES
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THE BEST TRAIL 
EVER?

Een 2-daagse hike, we gaan de camping verlaten om naar 
de allerhoogste top van de omliggende bergen te gaan. Het 
doel? Pic du Canigou! 

“De mooiste trail die ik ooit gelopen heb.’’ hebben we vaak 
gehoord toen wij met de groepen over het balcon van de 
Canigou liepen. Uitzichten links en rechts, het is heel 
bijzonder, aan de ene kant zie je de zee en aan de andere 
kant de ruige bergen. 

We beginnen de wandeltocht in Valmanya en lopen dan 
naar Refuge de Cortalets, waar onze eerste bivak is. Daar 
zullen we overnachten. 	Als we vroeg opstaan zien we de 
zon opkomen vanuit de zee, dat is waanzinnig. Dat is het 
vroege opstaan meer dan waard!

Als we de top van de Canigou hebben bereikt, dan kunnen 
we alleen nog afdalen. We hebben een mooie hike voor de 
boeg van ongeveer 6 uur. We zullen vanavond 
overnachten in een onbemande berghut, genaamd Mas 
Malet. Een prachtige plek voor een feestje in de bergen. 
Want vanavond is het kampvuur en BBQ! Vanaf deze 
berghut zijn we de volgende dag weer snel op de camping.

Activiteit: 2-daagse hike
Inhoud: Pic Du Canigou (2784m)
Duur: 2 dagen, 2 nachten
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WHERE ADVENTURE 
BEGINS

Op het programma van vandaag het beste wat wij te bie-
den hebben bij Canigou Outdoor: Canyoning! In een wet-
suit ga je onder begeleiding van een guide al springend, 
glijdend en abseilend door een kloof met water heen. Het 
grootste natuurlijke waterpark voor volwassenen! 

Er zijn verschillende canyons mogelijk, van makkelijk tot 
extreem. Voor iedereen die het nog nooit gedaan heeft, is 
het aan te raden om te beginnen met onze easy of medium 
tocht. 

Activiteit: canyoning easy/medium
Inhoud: Gorges de Galamus/Anelles
Duur: 3 uur
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READY TO ROC!?

Activiteit: Abseil XL
Inhoud: 8 abseils van 10 tot 30 meter.
Duur: circa 5 uur

Vandaag gaan we gelijk op pad, de bergen in. Op de 
planning vandaag staat Abseilen XL. Een prachtige dag 
voor iedereen om kennis te maken met de omgeving, met 
onze gidsen en vooral met jezelf. Vandaag kan je goed zien 
waartoe je in staat bent en kan
iedereen zijn grenzen verleggen. 

Het abseilen doen we niet zomaar aan een rotswand, nee, 
we gaan afdalen in een gigantische kloof. We starten in de 
ochtend boven aan de kloof en gedurende de dag dalen 
we af door middel van 8 verticale abseils door de prachtige 
gevormde kalksteen massieven van de Pyreneeën. 
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POWER OF THE 
PYRENEES

Nu ontdekken we een ander deel van de 
Pyreneeën, maar je kan zelf kiezen op welke manier.  
Een Via Ferrata, een fantastische klimroute waar je
gezekerd langs een staalkabel omhoog klimt. Na 3 uur 
klimmen kom je uit bij het hoogtepunt van de week, de top 
van de berg. Bij het kruis heb je de tijd om even te 
ontspannen en mooie foto’s te maken, want dit ga je nooit 
meer vergeten!

Of, diegenen die liever met de voeten dichtbij de grond 
blijven, een bezoek aan één van de meest indrukwekkende 
kloven van de Pyreneeën: de Caranca kloof! Een waar 
natuurspektakel van rotsformaties. Door deze kloof is een 
prachtige wandeling mogelijk van acht kilometer. Via ver-
schillende uitgehakte paden en hangbruggen kan je deze 
prachtige kloof bewonderen. 

Activiteit: Via Ferrata St. Paul/hike 8km
Inhoud: 300m stijgen met de Via Ferrata.
Duur: 4 uur
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RESTDAY, OR NOT?
Studenten kunnen vandaag de keuze krijgen om een dag 
op de camping te blijven en deel te nemen aan 
boogschieten of shoot-out. Maar kunnen ook mee op de 
prachtige mountainbike tocht met uizicht op de Pic du 
Canigou. De immens hoog lijkende berg die ze enkele 
dagen daarvoor nog belopen hebben. 

Activiteit: mountainbiken
Inhoud: naar keuze
Duur: 3 uur



SEE YOU NEXT 
TIME!




